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Zemés ukis - didZiausias
Baltijos jtiros terséjas

Beveik pusé azoto ir fosforo junginiy i Baltijos jura pa-
tenka dél neatsakingy Zemés ukio veikly: neapdairaus
tresimo, aplaidziai tvarkomo méslo. Dél neatsakingo
ukininkavimo maistinés medziagos nuteka j upes,
upelius ir po keliy dieny atsiduria Baltijos juroje,
kur sukelia eutrofikacija: dél maistiniy medziagy
pertekliaus iSveséje dumbliai sutrikdo jprasta ekosis-
temos pusiausvyra, susidaro vadinamosios ,mirties

zonos®, kur dél deguonies stygiaus zuasta zuvys ir kiti
organizmai.

Pavyzdziy, kaip galima mazinti maistiniy medziagy
nuotékj i§ ukiy ir kitokj neigiama ukininkavimo
poveiki aplinkai, nestinga Baltijos regiono ukiuose.
Suvienyti juy patirtj ir parodyti kitiems regiono
ukininkams Baltijos jura tausojancius ikininkavimo
metodus émeési Pasaulio gamtos fondo (World Wide
Fund for Nature) Baltijos ekoregiono programa.
Kartu su Lietuvos gamtos fondu ir kitomis gamtosau-
gos organizacijomis regione nuo 2009 m. organizuo-
jamas konkursas ,,Aplinkai draugiskiausias Baltijos
tkininkas®. Konkurso laureatais pripazinti ikininkai
turi labai jvairius tkius ir juose taiko labai skirtingus
metodus, tac¢iau visus juos vienija bendras bruozas —
siekis sumazinti neigiama savo veiklos poveikj Balti-
jos jurai ir kitoms ekosistemoms.

Per trejus metus, kai organizuojamas konkursas, su-
kauptas labai ilgas sarasas regiono @ikininky taikomy
aplinka tausojanciy metody. Kviec¢iame susipazinti su
2009, 2010 ir 2011 mety aplinkai draugiskiausiais Baltijos
juros regiono tikininkais bei juy taikomais ikininkavimo
metodais. Pristatome Jums nacionalinius ir regio-
ninius konkurso laimétojus — tikininkus, savo pavyzdziu
bylojancius, kad aplinka tausojantys @ikininkavimo me-
todai gali buti pritaikomi kiekviename iikyje. Tikimés,
kad siame leidinyje rasite informacijos apie tkius, arti-
mus Jums savo veikla bei pozitiriu j aplinkg, ir galésite
ju patirtj perkelti i savo tkj bei pasisemsite jkvépimo
draugystei su Baltijos jura.
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APLINKA TAUSOJANTYS UKIAI
BALTIJOS REGIONE

»Man visada rupéjo apsaugoti gamtq.
Kai supratau, kad mano veikla

kelia pavojy aplinkai, nusprendziau
pasistengti gamtos labui®, — pasakoja -
utkininkas Marijanas Rakas i$ Lenkijos, '
2011 m. pripazintas labiausiai aplinkq 5
tausojanciu Baltijos regiono ukininku.
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Marijanas Rakas
Ukininkas aktyviai jgyvendina agrarinés aplinkosaugos prie-
mones ir mazina maistiniy medziagy nuotékj: aplink vandens
telkinius priziurimos placios apsauginés juostos; upeliy, melio-
racijos kanaly pakrantése ir aplink kelius sodinami medZiai,
auginami tarpiniai paséliai. Marijanas labai stengiasi ukio
laukuose i$saugoti ir atkurti gamtine jvairove. Jo pastangy
déka ukyje atkurta daug buveiniy: jis jrengé dirbtinius tven-
kinius ir pelkes, prisodino medziy ir krimy, kad dirbamuose
laukuose turéty kur apsistoti sparnuociai, medziuose prikélé
inkily Sikénosparniams. Sis tikininkas vienas pirmyjy Lenki-
joje pradéjo atkurinéti §lapZemes.

i — ==

© EDYTA GAJOS

I$samy pasakojimg apie Marijano Rako pastangas ukinin-
kauti tausojant aplinkg galite pamatyti Pasaulio gamtos fondo
atstovybés Lenkijoje sukurtame filme, kurj rasite Lietuvos
gamtos fondo interneto svetainéje www.glis.lt

Ukio tipas: augalininkysté (kvie- |
diai, mieZiai, kukuriizai, rapsai, bul- &4
veés), sodininkysté (vaismedziai) ir |
meésiné galvijininkysté
Vietové: netoli Vroclavo esantis
Samotvurko kaimas

© K. BARANAUSKAS
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,Ukininkaujant negalima apsiriboti trumpalaikiais
ekonominiais tikslais, butina Zvelgti toliau — kas laukia
isSnaudojus isteklius®, — sako Hakanas ir Teri Lee Erik-
sonai i$ Svedijos, aplinkai draugiskiausio regiono iikio
titulq pelne 2010 m.

Hakanas ir Teri Lee Eriksonai

Eriksony tkis yra vos uz 30 km nuo Baltijos jiros, tad jie
Zino: tai, kas i$ jy tkio patenka j aplinka, jau po savaités bus
jaroje. Jausdami atsakomybe uZ jiiros iSsaugojima, akininkai
Zenkliai sumazino azoto ir fosforo junginiy nuoték] i§ tkio.

Eriksonai jrodé, kad ir stambiame, ekologinio sertifikato
neturin¢iame iikyje gali biiti tausojama aplinka. Ukyje kau-
piamoje iSsamioje duomeny bazéje galima stebéti poky¢ius ir
skaiciuoti racionalaus istekliy naudojimo ekonomine nauda.

Tausoti aplinka padeda ir tikslaus @kininkavimo sistemos. Su
azoto jutikliu treSiama tiksliai ten, kur reikia, todél iSvengiama
azoto nuotékio. Kad vandens ekosistemos biity apsaugotos nuo
fosforojunginiyprasisunkimo, aplinkmelioracijoskanalusirnu-
sodinimo baseinus palaikomos 6 m plo¢io apsaugineés zolés juos-
tos. Siekdami sumazinti nuotékj, Eriksonai 75 proc. ariamy
Zemiy Ziemai uzséja tarpiniais paséliais.

Ukio kryptis: augalininkysté (zieminiai ir vasariniai javai)
Vietove: ,Wiggeby“ ikis Ekerés saloje, Malareno eZere
Daugiau informacijos apie tuki:
www.odlingibalans.com/Pilotgardar/Wiggeby/wiggeby



Katarina Vapola ir
Jyrkis Ankelas

Katarina Vapola ir Jyrkis Ankelas i§ Suomijos — pirmojo
konkurso 2009 m. nugalétojai. Ukininkams nepakako vien
ekologinio tkio statuso, jie émési papildomy priemoniy siek-

dami sumazinti zZala aplinkai.

Ukyje taikomos paprastos, taciau labai efektyvios priemonés.
Séjama daug Ziemkenciy, dél to sumazéja dirvos erozija ir
maistiniy medziagy nuotékis. Nuotékj sumazina ir ganykly at-
naujinimas séjant be arimo. Vandens filtro funkcija atlieka tikyje
esantys vandens telkiniai ir atkurta $lapyné. Méslo kaupimo
aikstelé betonuota ir uzdengta — taip sumazinamas ir amo-
niako patekimas ] aplinka. Vienintelé trasa — gerai perpudytas
ukio galvijy méslas, pievos tresiamos nedideliu sruty kiekiu,
i$purskiamu laukuose vegetacijos laikotarpiu. Regis, viskas ele-
mentaru, ta¢iau paprastumas yra ir privalumas, nes reiskia, kad
Sios priemonés nesunkiai gali buti pritaikytos kituose tikiuose.

Ukio kryptis: ekologinis mésiniy galvijy tikis
Vietové: Kalanti sritis Usikaupunkio regione

Daugiau informacijos apie ukj galite rasti:

www.vapola.fi
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Katarina jsitikinusi, kad atsakomybe uz gerq aplinkos
biikle ukininkai dalijasi su vartotojais, kurie gali ska-
tinti ukininkus keisti savo veiklas rinkdamiesi tauso-

jant aplinkq uzaugintus produktus.



© ALMONAS GUTKAUSKAS

,Visuomet noréjome su
gamta gyventi harmonin-
gai. Musy norq dirbti
gamtq tausojanciais
metodais pazadino zinios
apie aplinkosaugos pro-
blemas, kurias

sukelia Zemes uikis”, —
sako Arunas ir Daiva.

Ariinas ir Daiva Giedrikai

Ariino ir Daivos Giedriky tkis yra Siaurinéje Lietuvoje, kur
vyrauja karstinis krastovaizdis ir maistinés medziagos leng-
vai iSplaunamos j vandens telkinius, todél juy pastangos — la-
bai reikSmingos. Giedrikai augina darzoves taikydami keturiy
mety s€jomaing, kas keleta mety laukai uzséjami azota dir-
voje fiksuojanciais augalais (pavyzdziui, lubinais); séjomainai
naudojamos ir garstyc¢ios. Nuo kenkéjy darzovés taip pat sau-
gomos natiiraliais metodais: darzovés sodinamos tam tikra
tvarka, purskiamos dilgéliy uzpilu. Kovodami su véjo ir van-
dens sukeliama erozija, Giedrikai sodina apsaugines medziy ir
krumy juostas — taip pagerinamos salygos ir sukuriami mig-
ravimo koridoriai pauks¢iams ir kitai gyviinijai.

Ukio kryptis: ekologiné darzininkysté
Vietové: Paberzés senitinija, Birzy r.




2010 m. -

© JONAS SIDARAVICIUS

Jonas Sldarawuus

Jono Sidaravi¢iaus sodyba yra tarp Skais¢io ir Snaigyno
ezery. Tokia kaimynysté mazinti neigiama poveikj aplinkai
ukininka jpareigoja labiau nei skatinty ekologinio tkio ser-
tifikatas. Ilga laikg stebéjes, kaip pamazu uzzelia eZerai, Jo-
nas émési priemoniy jiems gelbéti ir dabar gali stebéti ezery
atsigavima.

Sio {ikio patirtis — pavyzdys, kaip aplinkosaugos priemonés gali
buti pritaikomos beveik kiekviename tkyje. Molio grindinys
tvartuose apsaugo nuo maistiniy medziagy nutekéjimo ir grun-
tinio vandens uZter§imo. 200 m besitesiancios apsauginés
medziy juostos saugo dirva nuo véjo ir krituliy sukeliamos ero-
zijos bei mazina maistiniy medZiagy nuotékj. Nuotékis ir oro
tar$a mazinami aviy mésla per Ziema kaupiant tvarte, o pavasari
laikant lauke talpiose kruvose, uzdengtose plastiko plévele.

Ukio kryptis: augalininkysté, aviy auginimas, migkininkysté
Vietoveé: tarp Snaigyno ir Skais¢io ezery Patery kaime,
Veisiejy sen., Lazdijy r.

»Irokstu gyventi svei-
koje ir grazioje aplin-
koje, netrikdydamas
aplinkinés augalijos
ir gyvunijos®, — savo
motyvacijq aiskina
Jonas Sidaravicius.

© VIRGINIJA SIDARAVICIENE



Vladas ir Ausra Griciai

Ukininkai Griciai apribojo maistiniy medZziagy nuotékj i$
ikio jvairiais budais: aplink vandens telkinius palaikomos
apsauginés zonos, méslas kaupiamas specialiose ukio vie-
tose, kur néra grésmeés nutekéti maistinéms medziagoms, ir
naudojamas ariamy ploty tresimui, dirva uzariama iskart po
méslo paskleidimo. Didele tikio dalj sudaro pievos, tikininkai
stengiasi i§saugoti jose ve§inéia biologine jvairove.

Ukio kryptis: augalininkysté ir gyvulininkysté
Vietové: Kretingos raj.

»Tikimes, kad ekologinis uikininkavimas yra Zemeés ukio
ateitis ir prie musy prisijungs vis daugiau ukininky, todél
aplinka bus Svaresné, o auginamas maistas — sveikesnis
zmonems®, — viliasi Vladas ir Ausra Griciai.

Daugiau informacijos apie tikius, kuriuose
tkininkaujama aplinka tausojanciais metodais, galite
teirautis Lietuvos gamtos fondo gamtosaugos specialisto

Nerijaus Zableckio:
nerijus.z@glis.lt




2011 m. . .

Aivaras Koktas

Stambaus kiauliy tkio Seimininkas Aivaras Koktas, nau-
dodamas specialias priemones, sumazino oro tar$a ir
maistiniy medziagy nuotékj i§ tkio. Ribotos atsakomybés
bendrové ,Ulbroka” yra pirmasis ikis Latvijoje, jsirenges
specialius filtrus, kurie apsaugo aplinkos ora nuo i méslo
iSsiskirian¢iy amoniako dujy. Dél to aplinkinéje teritori-
joje smarkiai sumazéjo nemalonus kvapas ir pageréjo oro
kokybé. Aivaras taip pat siekia uztikrinti, kad maistinés
medziagos biity graZintos j dirva iSvengiant nuotékio, o
aplinkoje sumazéty azoto dujy koncetracija. Amoniako ga-
ravimui sumazinti Aivaras jrengé modernius uzdengtus
méslo rezervuarus. Ukininkas ir toliau ie§ko biidy maZinti
neigiama tkininkavimo poveikj aplinkai: stengiasi dar la-
biau sumazinti Siltnamio dujy emisija ir mazinti sunaudoja-
mos energijos kiekius.

Ukio kryptis: kiaulininkysté (16 tiikst. kiauliy, kasmet
uZauginama apie 1990 t. kiaulienos)
Vietoveé: Stopiny savivaldybé, Rygos priemiestis Ulbroka

»Kiauliy tikiai yra vieni baisiausiy terséjy pasau-
lyje, todél as privalau imtis veiksmy ir vystyti
savo verslq taip, kad kel¢iau kuo mazesne grésme
aplinkai®, — sako Aivaras.
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»Norime palikti Svariq
aplinkq ateities kartoms.

Tai daug svarbiau net
trumpalaiké intensyvaus
utkininkavimo teikiama
nauda®, — sako Valtenbergai.

Richardas ir
Vanda Valtenbergai

Richardo ir Vandos Valtenbergy tikyje ekologinés zuvininkystés
tvenkiniai atlieka ir nusodinimo baseiny funkcija. Mais-
tines medziagas i§ vandens jsisavina augalai, kuriais

minta vandens bestuburiai ir Zuvys, o i§ dugno iSgriebtu
dumblu treSiami paséliai. Prie§ dvideSimt mety émesi
tkininkavimo, Valtenbergai atnaujino nuo 1930 m. ukio teri-
torijoje esancius baseinus ir iSkasé naujus, siekdami i§ lauky
surinkti lietaus vandenj ir juo girdyti banda. Islaidos ba-
seinams atsipirko greit, nes nereikéjo vezioti gyvuliams
vandens. Natiiralios trasos tikyje naudojamos reikiama
kieki grieztai paskaiciavus pagal dirvos analizés duomenis.
Nuotékj padeda mazinti ir séjami Ziemkendciai, séjomainai
naudojamos ankstinés darzoveés pagerina azoto jsisavinima.
Ukio kryptis: gyvulininkysté (mésiniai galvijai, kiaulés),
augalininkysté, Zuvininkysté

Vietove: ,Valti“ tikis Skrunda savivaldybéje
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2009 m. . .

»Daug ukininky domisi aplinkq tausojanciu ukininkavimu,
taciau nedaugelis jy pasiryze patys taikyti Sias idéjas

savo tikyje, kol savo akimis nepamato gery jgyvendinty
pavyzdziy®, — sako Guntaras Dolmantis.

,Lielkruzes“ tkyje paskutinius 15 mety gridinés kultaros
auginamos tik ekologiskai. Ukyje atliekama séjomaina naudo-
jant azota fiksuojanéius augalus ir taip uztikrinant, kad po jy
séjamiems augalams dirvoje pakaks biologiskai fiksuoto azoto.
Ukyje palaikomas uZdaras ciklas: ekologiSkai auginamais ja-
vais Seriami gyvuliai, gyvuliy méslu tresiami javai. Dalis ukio
nuoteky su maistinémis medziagomis suteka j tkyje esancius
sertifikuotus ekologinius Zuvininkystés tvenkinius ir juose
nuséda — tvenkiniai atlieka sedimentacijos baseiny funkcija. I$
dugno i$valytas dumblas kaupiamas viename i$ tvenkiniy ir taip
pat naudojamas laukams tresti. Ukininkas jsitikines, kad butent
misris kompleksiniai wkiai labiausiai tausoja Baltijos jura,
nes juose maistinés medziagos naudojamos uzdaru ciklu, taip
uztikrinant, kad nuotékis i$ ikio — minimalus.

Ukio kryptis: augalininkyste, gyvulininkysté,
Zuvininkysteé
Vietové: ,Lielkruzes® iikis Siaurés ryty Latvijoje

Daugiau informacijos apie aplinkai ,,draugiskus” tikius
Latvijoje gali suteikti Darta Treija i$ Pasaulio gamtos

fondo (Pasaules Dabas Fonds) Latvijoje:
dtrejja@pdf.lv
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Tomo ir jo siiny ukyje aplinka tausojama taikant inovatyvius
metodus. Kad i$vengty dirvos arimo, jie pasitelké vadinamajj
beariminés Zemdirbystés metoda. Ukininkaujant $iuo metodu
nesuardomas pavir$inis dirvos sluoksnis, sumazinamos vandens
sanaudos, i$ dirvoZemio nei$plaunamos maistinés medziagos,
sumazinama dirvoZemio erozija ir pavirsinis nuotékis, saugoma

biologiné jvairové. Iséliniy augaly ir Zieminiy paséliy auginimas
efektyviai subalansuoja maistiniy medziagy srautus. Tobre-
lutsai investavo i specialia beariminés Zemdirbystés séjamaja,

© MARGUS ESS & INDREK TALPSEP

»INors muisy tikis yra toli nuo
Baltijos juros, mes veikiame jq
per upiy sistemq“, — savo veiklos
itakq jurai supranta Tomas.

kuri padeda tolygiai paskirstyti mésla, nepakenkdama dir-
vos struktiirai; sumazina maistiniy medziagy nuotékj. Imant
derliy, su specialia technika nupjaunamos tik javy varpos, o li-
kusi augalo dalis paliekama suirti dirvoje, tame paciame lauke,
taip iSvengiant dirvos erozijos ir skatinant maistiniy medziagy

nenutriikstama naudojima. Taip ne tik tausojama aplinka, bet ir
sumazinamos iikio islaidos, nes iStekliai naudojami efektyviai.

Ukio kryptis: augalininkysté (kukuriizai, pagarams
séjami zolynai), darzininkysté
Vietoveé: Purio kaimas Jegevos regione
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Tomas Jadla

Tomas Jadla spanguoles ir Zematges Silauoges augina bu-
vusio durpyno teritorijoje. Silauogiy kriimy Saknys efek-
tyviai sutvirtina buvusio durpyno dirva ir taip iSvengiama
dirvoZzemio erozijos. Toks apleisty durpyny panaudojimas
padeda i$vengti likusiy durpiy irimo bei maistiniy medziagy
nuotékio. Apytiksliai vertinama, kad tokiu budu kasmet
i§vengiama mazdaug 1000 m3/ha nuotékio, tad skaic¢iuojama,
kad visame 16,5 ha ploto tukyje per metus nuo irimo
i§saugoma apie 16500 m3 durpiy. Tai labai inovatyvus ir efek-
tyvus metodas, kurj galima pasitelkti mazinant maistiniy
medziagy nuotékj.

Ukio kryptis: uogininkysté (buvusio durpyno teritorijoje
auginamos zemauges Silauogés ir spanguolés)
Vietove: ,Marjasoo“ ikis Ranu regione

,Didelis privalumas auginti uogas ant durpiy — is jy
uogakrumiai jsisavina visas reikiamas medziagas ir
nereikia jokio papildomo tresimo®, — patirtimi
dalijasi Tomas.

© J.PETROSIUTE
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Toivas Kensas

Toivo Kenso stambiame pienininkystés ukyje pievos, kuriose
auginami pasarai, treS§iamos netoliese esancioje surinéje susi-
daranéiomis atliekomis. Ukis sutaupo nepirkdamas trasy, stiriné
dziaugiasi atsikraciusi atlieky, o aplinka apsaugoma nuo maistiniy
medziagy nuotékio. Karstinés teritorijos dirvozemis itin jautrus
nitraty poveikiui, uzterstas vanduo lengvai patenka j gruntinius
vandenis. Todél ir pac¢iame ukyje stengiamasi iSvengti nuotékio:
irengti méslo rezervuarai su poZeminiais vamzdynais, i§ kuriy
meéslas treSimui naudojamas tiksliai apskaiciuotais kiekiais.

Toivas prisipaZjsta, kad kurdamas pie-
nininkystés tkj apie poveiki aplinkai |-
negalvojo:

»<Anuomet né vienas is miisy negal-
vojo apie Baltijos jiirq ir jos apsaugq,
taciau utkininkaudami tokioje
Jautrioje teritorijoje privalome imtis
mazinti neigiamq tkininkavimo
poveik] aplinkai*.

Sis pavyzdys byloja, kad tausoti aplinkg gali ir stambiis, ekologinio
ukio sertifikato neturintys tkiai — bendradarbiaudami su
perdirbéjais jie gali mazinti grésme aplinkai ne tik savo tikyje, bet
ir visame regione.

Ukio kryptis: pienininkysté ir pagary gamyba

Vietove: ,Viraito“ tikis Peltsamos savivaldybéje

Daugiau informacijos apie uki: www.viraito.ee

ISsamesnés informacijos apie Estijos tikiuose taikomus
aplinka tausojancius tkininkavimo metodus galite teirautis

Estijos gamtos fondo atstovo Kristjano Piirimie:
kristian@elfond.ee
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Tonis ir Mari Hapakoskiai

Tonio ir Mari Hapakoskiy tkyje didZiausias démesys skiria-
mas efektyviam meésle esan¢iy maistiniy medziagy naudo-
jimui. ,Koivurinne® kis, jsiktuires netoliese Saarijirvi ezero,
kuris yra | Suomijos jlanka jtekancios upés Kymijoki baseine,
vaizdziai iliustruoja, kokia svarbi Baltijos jiirai yra vandens ap-
sauga vietiniu lygiu. Méslo jterpimas tiksliai aplink augaly Saknis
uztikrina, kad maistinés medziagos panaudojamos maksimaliai
efektyviai ir padeda iSvengti pavirSinio nuotékio. Kad paséliai
maistines medZiagas jsisavinty efektyviau, { mésla pridedama
mikroelementy ir sieros. Méslas laukuose skleidZiamas tik vege-
tacijos laikotarpiu, taip pat auginami azota dirvoje fiksuojan-
tys augalai. Gera dirvos biuklé uztikrinama kalkinant, palai-
kant dirvozemyje optimaly drégmeés lygj ir atliekant séjomaina.
Siekiant i$vengti maistiniy medziagy nuotékio, iikio laukuose
séjamas antsélis, aplink vandens telkinius palaikomos placios
apsauginés juostos, atkuriamos Slapynés.

Ukio kryptis: pienininkysté
Vietové: Kalmario regionas centrinéje Suomijoje
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Teppas Heikkilas

Ukininkas apgailestauja, kad atsakomybés jausmas daugeliui jo
kolegy dar svetimas. Misraus ekologinio ukio Seimininkas savo
pavyzdziu byloja, kaip tkyje galima suderinti pelningg gamyba

ir taikyti daug jvairiy aplinkosaugos priemoniy. Loimijokio
upés baseine jsikiirusiame tikyje vykdomas gerai suplanuotas
ekstensyvus gyvuliy ganymas, méslas paskleidziamas tik vege-
tacijos sezonu, nenaudojamos sintetinés trasos, vandens telkiniy E
pakrantése palaikomos apsauginés zonos, auginami poséliniai
augalai. Méslas ukyje tvarkomas vengiant nuotékio, kaupiamas
uzdarose duobése. Gyvuliai tvarte laikomi ant kraiko — durpiy i$
vietinio karjero, i jas susigeria visas méslas ir srutos. Mazindamas

2010 m.

maistiniy medziagy nuotékj i§ ukio Teppo patiria dvejopa
ekonomine nauda: sutaupo, nes neisleidzia pinigy trasoms ir
papildo ukio biudzeta, nes jgyvendina ekologiniam ukiui keliamus
reikalavimus.

Ukio kryptis: ekologiné gyvulininkysté (mésiniai galvijai) ir
augalininkysté

Vietové: Loima vietové Loimijokio upés baseine
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© WW F / SAMPSA VILHUNEN

»Man visada ripéjo, kaip mano darbas veikia aplinkq.
Zemés iikis pietinéje Suomijoje stipriai veikia Baltijos
Jjuros biikle, todeél esame atsakingi uz Sio poveikio
sumazinimq®, — sako Teppas Heikkilas.

Jei Suomijos ukiy patirtis pasirodé Jums artima ir
norétumete apie tkiy veiklas suzinoti daugiau, siulome

kreiptis i Pasaulio gamtos fondo atstovybés Suomijoje
(WWEF Finland) atstova Sampsa Vilhunena:
sampsa.vilhunen@uwuwf.fi
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,Bandau jrodyti, kad tikininkas
gali pasiekti puikiy rezultaty
atsigrezdamas | gamtq —
ekonominé sékmé priklauso

ne tik nuo kiekybés, bet ir nuo
kokybés®, — sako ukininke.

Lidija Ordysinska, gyvendama eZero Miedwie kaimynystéje,
stebéjo pokycius jame dél kintancio ukininkavimo: budama
studenté maté sparciai ezera dengiancia dumbliy paklode — dél
gausaus tre$imo valstybei priklausanéiuose tkiuose. Stebéjo,
kaip nustojus be saiko tresti | eZera pamazu griZo sykai.
~Iai man jrodeé, kad tausgjantis ukininkavimas yra vienas
geriausiy metody, o trqsy kiekis ukiuose tikrai turi biti ribo-
Jjamas®, — sako uikininkeé. Baigusi Zemés ukio akademija jauna
ukininké ijtikéjo, kad svarbiausia — produktyvumas, taciau
véliau ji émé galvoti apie aplinkosaugine iSauginty produkty
verte ir émési ekologinio tikininkavimo. Méslas Siame tkyje
laikomas i$vengiant nuotékio — jrengtos méslideés, sruty rezer-
vuarai. Apsauginés juostos laukuose apsodintos karklais, iikio
Zemés visada su augaline danga. Gyvuliai laikomi ant gilaus
kraiko, ] mésla imaiSoma bazalto dulkiy. Lidija aktyviai dalijasi
tausojancio tkininkavimo idéjomis: tkyje nuolat Surmuliucja
edukaciniai renginiai, studentai varzosi dél galimybés atlikti
jame praktika.

Ukio kryptis: augalininkysté ir pienininkysté
Vietové: Vol¢kovo kaimas netoli Séecino
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© THOMAS OBERG

»Daugelis dar tiki, kad labiausiai
aplinkai kenkia pramoneé. Ir tik
nedaugelis jau yra jsisqmonine,
kad ariama zemeé taip pat yra
miusy aplinkos dalis, i$ kurios
pavojingos medziagos lengvai
pasklinda®, — {Zvalgomis dalijasi
ukininkas Zbignevas Biskupas.

Zbignevas Biskupas

Zbignevo tkis yra vandens tarSai jautrioje teritorijoje —
upés Pogony, jtekan¢ios j Oderj, baseine. Siame tradici-
niame lenkiSskame tkyje naudojamos priemonés lengvai
gali buti pritaikomos kituose tkiuose. Tresimas ir augaly
apsauga ukyje atliekami pagal specialy plang, kurj sudarant
atsizvelgiama j dirvoZemio sudétj. Ukyje auginami paséliai
treSiami atsizvelgiant i ju azoto, fosforo ir kalio poreikij.
Ukininkas atidZiai priziiiri, kad pavojingos medZiagos
nepatekty i dirvg ar gruntinius vandenis. Siekiant i$vengti
Siltnamio dujy emisijy, méslas laikomas sandariai
uzdarytose talpose.

Ukio kryptis: augalininkysteé ir kiaulininkysté
Vietové: netoli Poznanés

Daugiau informacijos apie Baltijos jurai ,,draugiskus®
ukius Lenkijoje ir juose taikomus tkininkavimo meto-

dus galite teirautis Pasaulio gamtos fondo atstovybés

Lenkijoje (WWF Polska) atstovés Martos Kalinovs-
kos: mkalinowska@wwf.pl
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Kristianas Danneskioldis
Lassenas

»~Holmegaard“ ukyje Kristianui Danneskioldui Lassenui pavy-
ko suderinti pelningg zemés ukio veiklg ir aktyvias pastangas
sumazinti maistiniy medziagy nuotékj bei uztikrinti turtinga

biologine jvairove. Sékmés receptas — ukio suskirstymas zo-
nomis: pirmoji zona yra intensyviai dirbama, antrojoje vyk-
domos maziau intensyvios Zemés ikio veiklos, o treciojoje
palikta laisvé tvarkytis savaime pagal gamtos désnius. MaZiau
intensyvi veikla vykdoma netoli vandens telkiniy, kur paliktos
platesnés apsauginés juostos, tarp lauky masyvy susodintose
medziy juostose. Ukyje taip pat nestinga natiiraliy ir atkurty
Slapzemiy, kuriose gyvena antys ir kiti paukséiai. Kai kurios i§
§lapZemiy yra jkurtos maistiniy medziagy nuotékiui mazinti,
kitos — siekiant suteikti prieglobstj pauks¢iams ir kitiems lau-
kinés gamtos gyventojams, dalis jy atlieka abi funkcijas. Siame
tkyje taip pat yra ganymui tinkamy pusiau nataraliy pievy ir
misko.

Ukio kryptis: augalininkysté, migkininkysté

Vietoveé: Nestvedo savivaldybé, Zealand sala

Daugiau informacijos apie aplinkg tausojancius tikius
Danijoje Jums gali suteikti Frankas Bondgaardas i$
Danijos zemeés iikio konsultavimo centro: fbo@ufl.dk
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© VSEVOLOD KONOVALOV

Jelena Jermolajeva i§ Leningrado srities sékmingai suderino
gilias Saknis turindias regiono tkininkavimo tradicijas su
siekiu i§saugoti biologine jvairove ir supanéia aplinka. Ukininké
riipinasi, kad biity imtasi visy priemoniy sumazinti maistiniy
medziagy nuotékj i§ gyvuliy tvarty. Su pjuvenomis maisomas
gyvuliy méslas yra reguliariai Salinamas j specialy rezervuara.
Per Ziema meéslas kaupiamas rezervuare, o pavasarj, vasa-
ra ir rudenj méslas parduodamas kaip natarali trasa augali-
ninkystés iikiy Seimininkams. Ukininké daug pastangy skiria
siekdama iSsaugoti aplink tkj esancias pusiau naturalias
pievas. Dalis tikio ploty naudojama $ieno ruosimui, Sienavimas
svarbus palaikant tradicinj vietovés krastovaizdj.

Ukio kryptis: ekologiné gyvulininkysté (pieniniai ir mésiniai
galvijai)

Vietoveé: Cvielodubovo kaimas, Vyborgo miesto regionas,
Leningrado sritis
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o L
LValydamas pauksciy gardus be vandens as sumazinu
utkio islaidas bei eutrofikacijos grésme vietinéms upéms
ir ezerams®, — dziaugiasi Viaceslavas.

©T. DANILOVA

Viaceslavas Komovas vienas pirmyjy regione émési ekologinio
ikininkavimo ir pradéjo mazinti neigiama tkininkavimo po-
veiki aplinkai. Ukyje labai taupiai naudojamas vanduo — daugiau
nei 600 gyvuliy gardai, narvai ir vistidés valomi nenaudojant
vandens. Kraikui naudojamos pjuvenos, jos maiSomos su méslu
ir véliau kaip trasa parduodamos smulkiy tkiy savininkams
bei sodininkams. Ukininkas kaupia mokslo Zinias apie
eutrofikacija ir uzsiima socialinémis iniciatyvomis, skatindamas
ir kitus tkininkus uZsiimti aplinka tausojanciu tikininkavimu.
Viaceslavas tikisi, kad nauji tikininkai Rusijoje paseks Europos
ikininky pavyzdziu ir pasinaudos jy patirtimi tausojant Baltijos
jura ir kitas ekosistemas.

Ukio kryptis: pienininkysté ir kitokio pobiidZio gyvuli-
ninkysté
Vietové: Lembolovo kaimas netoli Sankt Peterburgo

© T. DANILOVA
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© OLA JENNERSTEN

Andzela Kiprusova yra pirmoji ikininké Karelijoje, kiaules ir
meésinius galvijus auginanti ekologiniame ikyje. Pievose lais-
vai ganomi gyvuliai bei reguliarus Sienavimas ruosiant pasara
padeda tikyje atkurti ir iSsaugoti esama biologine jvairove — tai
labai svarbu vystant vietinj kaimo turizma. Karvidése grin-
dinys dengiamas minkstu kraiku, kad buty sumazintos nuote-
kos i§ ukio. AndZzela pripazjsta, kad regiono ukininkams
dar stipriai triiksta ziniy ir praktiniy jgudziy, kaip galima
sumazinti neigiama tkininkavimo poveikj aplinkai, todél labai
reikalingas tikininky $vietimas.

Ukio kryptis: gyvulininkysté (mésiniai galvijai ir kiaulés)

Vietové: Michailovskojé kaimas Karelijos Respublikoje,
Oloneco srityje

Daugiau informacijos apie aplinka tausojancius tkius
Rusijoje Jums gali suteikti Eugene Genelt-Yanovsky

i$ Baltijos gamtos fondo (Baltic Fund for Nature):
eugene@bfn.org.ru
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2011 m. I I

Fredrikui Anderssonui ir Johanui Lindgrenui 2011 m. apdo-
vanojimas jteiktas uz daugybe projekty ir edukaciniy veikly,
kuriomis jie sieké jkvépti vietinius iikininkus mazinti maistiniy
medZiagy nuotékj i§ tkiy. Sie ukininkai yra dviejy vietiniy
iikininky grupiy, priklausanéiy Svedijos iikininky federacijai,
pirmininkai. Jie labai smarkiai prisidéjo skatinant iikininkus
imtis naujy ir efektyviy technologiniy sprendimy. Kartu su ki-
tais ukininkais jie iniciavo projektus ir gavo finansavima dirvos
kalkinimui inovatyviu metodu, dirvos méginiy iStyrimui, dirvos
Zemélapiy sudarymui ir ganykly uzséjimui, siekiant sumazinti
erozijg. Kalkinimas negesintomis kalkémis yra labai efektyvi
priemoné fosforo nuotékiui sumazinti. Naudojant negesintas
kalkes vietoj jprasty, fosforas sulaikomas grunte, taciau jj gali
lengvai jsisavinti augalai. Esant palankioms salygoms taip
galima sumazinti fosforo nuotékj iki 50 proc. Fredrikas ir Jo-
hanas taip pat aktyviai dalyvavo Svedijos iikininky federacijos
inicijuotame projekte ,,Suvaldyk maistines medziagas® (,Greppa
niringen”), kurio metu tikininkai informuoti apie galimus biidus
sumazinti nuotékj i$ akiy.

Vietoveé: Valentiuna, Stokholmo regionas
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Bertilio Aspniso tikyje demonstruojama pusiausvyros tarp gam-
tos ir Zemés ukio svarba, jrodant, kad tai, kas tausoja aplinka,
tuo pat metu yra naudinga ir tkiui. Tinkamai pakeiciant ir at-
naujinant melioracijos sistemas, uzkertamas kelias maistiniy
medziagy nuotékiui. Sukiirus reguliuojamg melioracijos grio-
viy sistemg, kontroliuojamas maistiniy medziagy srautas ir
maistinés medziagos dirvoje sulaikomos ilgiau, sumazintas
bendras nuotékis i$ dirvos. Ukiui naudingas ir vandens apytakos
reguliavimas: net sausringais metais tikis i§vengia nuostoliy, nes
nuolat palaikomas stabilus vandens lygis. Valant i$ ukio iStekantj
vandenj labai svarbi ir atkurta $lapyné, kuri filtruoja vandenj ir
sukuria tikyje daugiau erdvés biologinei jvairovei.

Ukio kryptis: augalininkysté

Vietoveé: Ragnabo Damé vietové Kalmaro regione
Daugiau informacijos apie uki:
http://ragnabodata.se/damme

»AS uzaugau Siame tikyje ir man labai svarbu, kq palik-
sime ateinan¢ioms kartoms®, — sako Bertilis Aspndsas.

Daugiau informacijos apie tai, kaip Svedijos tikiuose
mazinamas neigiamas tikininkavimo poveikis aplinkai,
galite teirautis Pasaulio gamtos fondo atstovybés Svedijoje

(WWF Sweden) atstovo Lennart Gladh:
lennart.gladh@uwuwyf.se

25

2009 m. =



Wilfriedas Littmanas sukuré pazangia skaitmenine Zemés ukio
veikly valdymo sistema, kuri generuoja Zemélapius kiekvienos
konkrecios teritorijos priezitrai, kad buty iSvengta pertresimo.
Pasitelkes tiksliojo tikininkavimo technologijas, jis siekia opti-
mizuoti tra$y naudojimg. Visos svarbios priemonés, susijusios
su Zzemeés dirbimu, yra nustatomos $ios technikos pagalba ir
atsizvelgiant i topografinius duomenis. Tokiu bidu kaupiami
tikslus duomenys apie aikio veiklas ir suteikiama galimybé ana-
lizuoti maistiniy medziagy naudojimag. Taip ne tik tausojama
aplinka, ta¢iau nauda patiria ir tkio biudZetas, nes istekliai
naudojami labai efektyviai.

Ukio kryptis: tradicinis augalininkystés tikis
Vietové: ,Neetzower Agrarhof Peenetal GmbH*" iikis Liepeno
savivaldybéje, Mecklenburg-Western Pomerania regione

ISsamesnés informacijos apie Vokietijos tikiuose taikomus
aplinkai palankius iikininkavimo metodus galite teirautis
Pasaulio gamtos fondo atstovybés Vokietijoje (WWF

Germany) atstovo Matthias Meissner:
matthias.meissner@wuwf.de




Kiekvienas i$ Siame leidinyje minimy tikininky
neskaic¢iuodamas savo laiko ir pastangy emesi
prisidéti prie sveikos. ir. gyvybingos Baltijos
juros ekosistemos iS$saugojimo. Tikimeés, kad
ju pavyzdys jkvéps Jus sekti ju pédomis ir
Siandien pat imtis mazinti neigiama savo ukio
poveiki aplinkai. Tik suvienije pastangas ga-
lime i$saugoti gyva Baltijos jura!
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BALTIJOS JURA IAUSUJANtI!JDSE UKJU[]SE
MAISTINIU MEDZIAGY NUOTEKIS MAZINAMAS
SIAIS METODAIS:

UNIVERSALIOS PRIEMONES

« Ukio ploty suskirstymas zonomis. Skirtingose tikio
dalyse iikininkaujant nevienodu intensyvumu, uztikrinama
geresné biologinés jvairovés apsauga ir iSvengiama didelio
maistiniy medziagy nuotékio.

« Slapyniy atkiirimas, sutvarkymas ar jrengimas.
Slapynés sunaudoja daug maistiniy medziagy, kaupia jas
augancioje biomaséje ir nuosédose, todél tai itin efektyvi
priemoné maistiniy medziagy nuotékiui i$ tikio mazinti.

» Medziy ir kriimy sodinimas zemés ukio naud-
menose. Tokiu budu ne tik maZinamas maistiniy medziagy
nuotékis, bet ir turtinama vietiné biojvairove — atsiranda
daugiau buveiniy retoms rasims; mazinama dirvozemio erozija.

« Bendradarbiavimas ir dalijimasis igudziais
butinas, kad tkininky taikomos priemonés ir metodai
nelikty pavienémis iniciatyvomis, o buty taikomos placiau ir
reikSmingai prisidéty prie aplinkos tausojimo.

© MALENA WAHLIN



PRIEMONES GYVULININKYSTES UKIUOSE

Esminé problema — Baltijos jiiros regione yra dar daug
itkiy, kuriuose méslas kaupiamas tiesiai ant grunto. Sios
ydingos praktikos reikia atsisakyti — méslas itkiuose turi
biiti laikomas isSvengiant maistiniy medziagy nuotékio.

« Tvirtas tvarto grindinys, jrengtas i§ molio ar betono,
uztikrina, kad srutos, uzZuot nutekéjusios j pavirsinius ir
gruntinius vandenis bei juos uZtersusios, susigers j kraika ar
mésla, esantj ant tvarto grindy.

« Méslo laikymas tvarte per Ziema, iSvezant j laukus
tik pavasarij ir laikant nedaug vietos uzimanciose, plastiko
plévele uZzdengtose kriivose, zenkliai sumazinty azoto
junginiy (ypa¢ amoniako) patekima j aplinka.

» Méslo laikymas sandariuose rezervuaruose taip
pat padeda Zenkliai sumazinti j atmosferg patenkanciy dujy
kiekius ir maistiniy medziagy nuoteéki.

» Méslo kaupimo vietos pagrindas turi buti
nepralaidus, padengtas, pavyzdziui, betonu. Prie$
paskleidziant laukuose, méslas gali buiti laikomas uzdaruose
rezervuaruose.

« Pridéjus bazalto dulkiy, sumazinami i§ méslo
i$siskirian¢io amoniako kiekiai.

« Tikslus tresimo planavimas — kada ir kaip paruostoje
dirvoje, kokiame plote, koks kiekis méslo turi biti
paskleistas — labai svarbus siekiant efektyviai iSnaudoti
mésle esanéias maistines medziagas.

« Ganymas mazesniu gyvuliy tankiu padeda uztikrinti,
kad ganyklos dirva tikrai jsisavins visas jy mésle esancias
maistines medZziagas.

» Gardy, vistidZiy bei narvy valymas be vandens
leidZia iSvengti uztersto vandens nuotékio j aplinkinius
vandens telkinius.

» Pridéjus sieros ir mikroelementy mésle esancias
maistines medZiagas augalai jsisavina efektyviau, todél
jiems pakanka maziau trasy.

« Sumazinti amoniako pertekliu, sukeliantj oro
kokybés problemas bei eutrofikacijg, galima Seriant gyvulius
maziau baltymy turinciais pasarais bei tvartuose jrengiant
specialius oro filtrus.

 Nuolatinis pievy ganymas, ganyklu palaikymas
padeda mazinti maistiniy medziagy nuotékj, sulaikyti
dirvoje daugiau anglies junginiy bei i§saugoti biologine
ivairove.
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AUGALININKYSTES OKIUOSE

» S¢jomaina, tarpiniai paséliai, isélis palaiko dirvoje
gera maistiniy medziagy pusiausvyra. Per séjomaing azota
fiksuojantys augalai uztikrina, kad vélesni augalai bus
apriipinti biologiskai fiksuotu azotu.

» Augaliné danga ant dirvos istisus metus uzfiksuoja
dirvos pavirsiuje esanc¢ias maistines medziagas.

» Nuolatinés Zolés apsauginés zonos Salia melioracijos
kanaly, upiy ir eZery kranty sumazina maistiniy medziagy
patekima j pavirSinius vandenis.

» Laukuose sodinami medzZiai mazina nuotékj bei
stabdo dirvos erozija.

» Issami duomeny bazé, kurioje kaupiama informacija
apie akyje atliktas veiklas, leidZia atlikti i§samia taikomy
priemoniy poveikio analize.

» Maistiniy medziagy balanso skai¢iavimas, kaip
ir cheminé dirvos analizé, uztikrina, kad naudojamas
optimalus trasy kiekis.

» Azoto jutiklis padeda tiesiog laukuose nustatyti reikiama
trasy kiekj ir naudoti buitent tiek trasy, kiek reikalinga
paséliams.

» Nusodinimo baseinai sumazina fosforo nutekéjima
ivandens telkinius. Tuo paciu jie gali biiti naudojami
Zuvininkystei.

» TreSimas tik vegetacijos sezonu, apariant mésla
iskart po to, kai jis paskleidziamas laukuose.

» Apleisty durpyny panaudojimas sustabdo likusiy
durpiy irima ir jose esanciy maistiniy medziagy patekima j
vandens telkinius.

« Trasos paséliams is netradiciniy Saltiniy.
Pavyzdziui, Estijoje tikininkas naudoja surinéje po
perdirbimo likusias nuotekas.

- Zolyny (silosui, $ienui) séjimas i nesuarta zeme
sumazina dirvos pazeidimus bei erozija.

» Neariamoji (beariminé) Zemdirbysté — séjai,
tresimui bei derliaus émimui pasitelkiant modernia
technika, uztikrina efektyvy tresima bei sumazina dirvos
erozija ir maistiniy medziagy nuotékj.

« Kalkintas dirvoZemis geriau sugeria vandenj su
iStirpusiomis maistinémis medziagomis, taip sumazinamas
nuotékis j pavirSinius vandens telkinius. Geresnés struktiiros
dirva lengviau apdirbti, todél tam sunaudojama maziau kuro.
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BALTIJOS EKOREGIONO PROGRAMA

Lietuvos gamtos fondas — Baltijos ekoregiono programos partneris
Daugiau informacijos: www.glis.It

KITI PROGRAMOS PARTNERIAL:

Pasaulio gamtos fondo atstovybé Danijoje (WWF Denmark; www.wwf.dk)
Pasaulio gamtos fondo atstovybé Suomijoje (WWF Finland; www.wwf.fi)
Pasaulio gamtos fondo atstovybé Vokietijoje (WWF Germany; www.wwf.de)
Pasaulio gamtos fondo atstovybé Lenkijoje (WWF Poland; www.wwf.pl)
Pasaulio gamtos fondo atstovybé Rusijoje (WWF Russia; www.wwf.ru)
Pasaulio gamtos fondo atstovybé Svedijoje (WWF Sweden; www.wwf.se)
Baltijos gamtos fondas Rusijoje (www.bfn.org.ru)

Estijos gamtos fondas (www.elfond.ee)

Pasaulio gamtos fondas Latvijoje (www.pdf.lv)

g MIX
Paper

FSC FSC®C103625
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Lietuvos gamtos fondas - visuomeniné R / 5
gamtosaugos organizacija, kuri ripinasi Lietuvos FSC
gamtos jvairovés iSsaugojimu ir atkurimu bet siekia, MIX

kad gamtos istekliai biity naudojami tvariai. Paper
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Ukininke, biik Baltijos jiiros draugas - netresk dumbliy!

Dalyvauk tarptautiniame

,Aplinkai draugiSkiausias Baltijos iikininkas“

ir laimék 10 000 eury piniginj priza bei geriausio Baltijos jiiros draugo titul3.

Registruotis konkurse ukininkai gali patys, teikti
kandidatiiras gali ir ikininky organizacijos.

Dalyvio anketa galite rasti adresu:
www.glis.lt

Uzpildyta anketa siyskite el. pastu:
nerijus.z@glis.lt

arba faksu:
(8-5)231 04 41

Lauksime iki 2013 m. geguzés 17 d.

Esame ¢ia tam, kad sustabdytume gamtos nykima misy

planetoje ir kurtume harmoningg Zmogaus ir gamtos ateitj.




